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| Reise
Familienfreundlicher geht es
nicht: Urlaub in Mecklenburg-
Vorpommern

"1Junge Familie
Leihomas und Leihopas: Die
beste Erfindung unserer Zeit

[l Muttersein

So klappt es mit dem Stillen!
Tipps von der Expertin

[ Medizin

Sommersonne: So schitzen
Sie die Haut lhres Kindes




B Junge Familie

22

ngefer

Entziickend:
Tasche fiir Babybrei und Léffelchen

ahlzeitl” - so heilt eine neve Tosche der Firma
" Djou-Djou, die es jungen Eltern leicht macht, den
ganzen Tag mit lhrem Baby unterwegs zu sein. Denn es
passen nicht nur drei Hipp-Glaser - Frihstiick, Mittag- und
Abendessen - hinein. Auch ein Loffel ist gleich mit dabei.
Spater kénnen in ihr donn Keksdose und Getréinke verstaut
werden, und wo der Loffel steckl, passen auch Strohhalme
hinein. Preis: 38 Euro. Zu bestellen unter www.djou-djou.de

Kostenlos: Der Familien-
ratgeber der Aktion Mensch

ndlich gibt es eine richtig gute Internetadresse

fir Menschen mit Behinderungen und ihre
Angehérigen: Unter www.familienratgeber.de,
ginem Onlineportal der Aktion Mensch, kénnen
sich Interessierte umfassend zum Thema Familie
und Behinderung informieren. Hier erfahren sie
nicht nur Wissenswertes rund um die Themen
Schwangerschaft und Geburt, Familienleben mit
Kindern und Senioren bis hin zum Umgang mit
Behinderungen, Krankheit und Pllege, sondern

erhalten ::_rucl-n Hilfe zu fht.arfﬁensp-ezilischen Rechts- Vita 34: Erste Kooperation

fragen. Eine stets aktualisierte Adressdatenbonk . :

A 17000 Aolaubisliis bundeswslt hiater i mit gesetzlicher Krankenkasse

Maglichkeit, ge- F‘_.i"_;-. EE | Die Berriebskrankenkasse (BKK) FAHR unterstitzt ols erste
zielt nach Ein- gesetzliche Krankenkosse die ldee der Stammazellenaul-

bewahrung bei ihren Kunden. Dabei kaoperiert die BKK FAHR
mit der Leipziger MNabelschnurblutbank VITA 34, Bei der BKK
FAHR versicherte schwangere Frouen erhalten unter bestimmien
Voraussetzungen eine Forderung von bis zu 250 Euro fir die
Mabelschnurentnahme und fachgerechte Einlagerung der
Stammzellen. Detaillierte Informationen erteilt die BKK FAHER.
Informationen zum Thema Mabelschnurblut erhalien werdende
Eltern im Internet unter www.bkkfahr.de (dort kéinnen sie auch
eine Infobroschiire anfordern] sowie unter www.vita34.de.

richtungen sowie |
Beratungs und |
Hilfsangebaoten
im Robhmen der
Familien- und
Behindertenhilfe
zu suchen.

'_unas was Fmillaiat | Lesenswert:

| '*—-.r:-—- : " N
| Zwei neue Biicher iiber Wahl., Patchwork- und Regenbogenfamilien

er traditionelle Familienbegriff scheint angesichts der bunten Lebenswirk-

lichkeit lingst iberholt. Fest steht jedenfalls: Familien leben heute nicht mehr

| 3 | nur in der klassischen Vater-MutterKind|er}Kombination zusammen, sondern
| -==£" | auch in Wahl, Patchwork- und Regenbogenfamilien, in Dreierbeziehungen

B | | und in Wohn- oder Hausgemeinschaften. Passend zum Thema sind jetzt zwei
b -, iicher erschienen: ,Alles, was Familie ist” von Micha Schulze un ristian
| . - # | Bich h All Famil ha Schul d Ch
| ::_‘*:_ _:___ Scheul [Schwarzkopl & Schwarzkopf Verlag, 9,90 Euro] stellt in spannenden Deine Kindep -

77" Poririits, Reportagen und Interviews viele véllig unterschiedliche Lebens- meine Kmder
modelle vor, die in keine der alten Schubladen passen. Lesenswertl Roman Leuthner und Mila
Gealubtsava erkliren in Deine Kinder - meine Kinder” |Gitersloher Verlagshaus, 14,95 Eural, wie
Patchwork-Familien eine stabile Gemeinschalt werden, denn das Auvtorenteam, das selbst in einer
Patchwork-Familie lebt, gibt konkrete Ratschlége fiir ein gelingendes Zusammenleben.




